
令和 8年 7月 27日

社会福祉法人香川県社会福祉事業団

香川県ふじみ園給食業務委託に係る質問に対する回答

1 委託料見積の条件 (募集要項 仕様書 5(4))

2 業務実施体制 (募集要項 仕様書 8)

質 問 内 容 答回

①現在の月間管理費と給食材料費をご提

示ください (朝 。昼・夕)

①本プロポーザルは、示された仕様に基づいてプロ

ポーザル参加者が最適な価格を提案する形式で

あるため、現在の金額を基準とするのではなく、

仕様書に記載されている「食数実績」 および「経

費負担区分表 (別紙 5)」 に基づき、貴社において

適正な月間管理費 と給食材料費を算定 してくだ

さい。なお、材料費の見積もりには「おかわり分」

や 「飲み物」の費用も含む必要がありますので、

仕様書 5(4)お よび (5)の内容を十分にご確認 くだ

さい。

② l週間分の献立をご提示ください。(材

料名・分量の記載のあるもの)

②別添のとおり

質 問 内 容 答回

①現在の人員配置をご提示ください。

(常勤○名、パー ト○名)

①受託にあたつて最低限配置 しなければならない

責任者等の条件については、仕様書に以下のとお

り定めています。

受託責任者 :1名 (常勤の社員であること)。
副受託責任者 :常勤の社員であること。

調理業務責任者 :常勤の社員であること。

これら責任者以外の一般従業員 (調理員等)の人

数や雇用形態については、業者が業務内容や食数

実績を考慮 して自ら積算し、「人員体制調書 (別紙

様式 4-1、 4-2)」 にて提案 してください。

② l日 当たりの勤務時間のご提示をお願

いします。

②l日 の勤務時間については、仕様書に業務の枠組

みを示しています。給食作業時間 :5時 00分から
20時 00分までと定めています。提案者側で、こ

の作業時間内および配膳・喫食時間 (朝食 7:10～、

昼食 11■ 0～、夕食 17■ 5～等)に合わせて、効率

的な勤務シフ トを作成 し、「勤務体制 (別紙様式

10)」 として提案 してください。



給 食 献 立 表

令和8年6月 29日   (月 曜)

食 種 :常食
施設名 :給食用

係課長園長
決
　
裁

注 華思

(購入 。調理操作)

児  0成 55職  3他  2計  60

仕入
総量

実施

4,200_0

780.0

150,0

3,000.0

600.0

1,276.6

666.7

191.5

1,800.0

4,941.2

666,7

240.0

120.0

60.0

12.0

1,200.0

60.0

120.0

120.0

一人当り

使用量

70.00

13.00

2.50

50.00

10.00

21,28

11.11

3,19

30,00

82.35

11.11

4,00

2.00

1.00

0,20

20.00

1.00

2.00

2,00

可食量

70.00

13.00

2.50

50.00

10,00

20,00

10,00

3.00

30.00

70,00

10.00

4r00

2.00

1.00

0.20

20.00

1.00

2.00

2.00

食  品  名

水稲穀粒 精白米 うるち米
米みそ 赤色幸みそ
かたくらいわし 煮干 し
さといも 球茎 冷凍
驀しかまばこ

たまねぎ りん茎 生
ごぼう 根 生
葉ねぎ 葉 生
焼き竹輪
こまつな 葉 生
にんじん 根 皮むき 生
こいくらしようゆ

車糖 上自糖
み りん 本み りん
かつおだし

だいず 水煮缶詰 黄大豆
まこんぶ 素千し
こいくちしょうゆ
車糖 上自精

泉

"

6(

60

6C

献 立 名

御飯

みそ汁 (里芋かま
ば こ )

竹輪の煮物

区分

朝



給 食 献 立 表

令和8年 6月 29日  (月 曜)

食 種

施設名

常食

給食用

注 J目、

(購入・調理操作)

児o成 It5第良:5イセ5 aキ ′36

仕入
総量

実施

27,000.0

202.5

1,350.0

6,000.0

3,970.6

337.5

405.0

405.0

27.0

430。 9

450.0

67.5

67.5

67.5

33,750.0

405.0

67.5

675.0

810.0

270.0

8,526.3

270.0

270.0

1,800.0

13.5

5,400,0

1,350.0

1,350.0

4,050,0

0.0

一人当り

使用量

200.00

1.50

10.00

44.44

29.41

2.50

3.00

3.00

0.20

3.19

3.33

0,50

0.50

0.50

250,00

3.00

0.50

5,00

6.00

2.00

63.16

2.00

2.00

13。 33

0.10

40.00

10.00

10.00

30.00

0.00

可食量

200.00

1.50

10.00

40.00

25.00

2.00

3.00

3.00

0.20

3,00

2.00

0.50

0.50

0.50

250.00

3.00

0,50

5,00

6.00

2.00

60,00

2.00

2.00

10.00

0.10

40,00

10.00

10.00

30.00

0,00

食  品  名

うどん ゆで
乾燥わかめ 素子 し
蒸しかまぽこ

ほうれんそう 葉 通年平均 生
鶏卵 全卵 生
乾 しいたけ 乾
こいくちしょうゆ
車糖 上白糖
かつおだし

葉ねぎ 葉 生
葉 しょうが 根茎 生
りしりこんぶ 素千 し
かつお かつお節
かたくちいわし 煮千 し
水

清酒 普通酒
車糖 上白糖
み りん 本み りん
うすくちしょうゆ
こいくちしょうゆ
若鶏肉 ささ身 生
うすくちしょうゆ
み りん 本み りん
あかいか 生
食塩

れんこん 根茎 ゆで
プレミックス粉 天がら用
揚げ油
西洋なし 缶詰

長 夢

135

13E

136

献 立 名

冷や しわかめうど
ん

天ポら

フルーン (洋なし
缶 )

区分

昼



給 食 献 立 表

令和8年6月 29日  (月 曜)

食 種

施設名

常食

給食用

注 章思

(購入・調理操作)
仕入

総量

実施

6,650.0

4,750.0

950,0

950.0

2,021.3

500,0

237.5

1,235.0

7,600.0

28.5

190,0

190.0

475.0

285,0

2,794.1

950.0

2,375.0

2,850.0

475.0

5,277.8

28.5

19,0

10,555.6

190.0

950,0

1,055.6

570.0

190.0

285.0

19.0

3,800.0

一人当り

使用量

70,00

50.00

10.00

10.00

21.28

5.26

2.50

13.00

80.00

0.30

2.00

2.00

5.00

3.00

29,41

10.00

25,00

30.00

5,00

55。 56

0,30

0.20

111,11

2.00

10.00

11.11

6.00

2.00

3.00

0.20

40.00

可食量

70.00

50,00

10.00

10,00

20.00

5.00

2.50

13.00

80,00

0.30

2,00

2.00

5,00

3.00

25.00

10.00

25.00

30,00

5.00

50,00

0.30

0.20

100.00

2.00

10.00

10.00

6.00

2.00

3.00

0.20

40.00

食  品  名

水稲穀泣 精白米 うるち米
木綿豆腐

なめこ 生
油揚げ 生
たまねぎ りん茎 生
にら 葉 生
かたくちいわし 煮千 し
米みそ 赤色辛みそ
べにざけ 生
塩 。こしょっ

うすくちしょうゆ
合成清酒

薄力粉 1等
有塩バター

鶏卵 全卵 生
ミックスベジタブル
マヨネーズ 全卵型
カリフラフー 花序 ゆで
ドレッシング
じゃがいも 塊茎 生
塩 。こしょう
パセリ 乾
なす 果実 生
炒め油

さつま揚げ

にんじん 根 皮むき 生
こいくちしょうゆ
み りん 本み りん
車糖 上自糖
かつおだし

だいこん 根 皮なし 生 おろし

民 拶

9こ

9E

9`

9E

献 立 名

御飯

盆色,(卜
~フな

魚の変わリムニエ
ァレ (さ け)

なすのおろし煮

区分

タ



給 食 献 立 表

令和8年 6月 29日   (月 曜)

食 種

施設名

常食

給食用

注 工思

(購入 。調理操作)

児  0成  75職  5他  15計  95

仕入
総量

実施

760.0

19.0

一人当り

使用量

8.00

0.20

可食量

8.00

0.20

食  品  名

さやいんげん 若ざや ゆで
食塩

泉 拶献 立 名区分



令和8年6月 80日  (火曜)

食 種 :常食
施設名 :給食用

給 食 献 立 表
係課長園長

決
　
裁

注 章思

(購入 。調理操作)

腕  0成 75職  3他  2計  80

仕入
総量

実施

6,400.0

16,000.0

960.0

1,882.4

800.0

816。 3

851,1

816.3

1,600.0

24.0

0.8

2,400.0

2,400.0

一人当り

使用量

80,00

200.00

12.00

23.53

10.00

10,20

10.64

10.20

20.00

0.30

0.01

30,00

30.00

可食量

80,00

200.00

12,00

20.00

10.00

10.00

10.00

10,00

20,00

0:30

0,01

30.00

30.00

食  品  名

ぶどうパン

普通牛乳
マカロニ 乾
鶏卵 全卵 生
ミックスベジタブル

きゅうり 果実 生
たまねぎ りん茎 生
レタス 土耕栽培 結球葉 生
マヨネーズ 全卵型
食塩

こしょう 混合 粉
もも 缶請 白肉種 果肉
もも 缶請 黄肉種 果肉

食勢

8G

8(

献 立 名

か しノくン

牛乳

マカロニサラダ

フルーツ (も も缶
)

区分

朝



給 食 献 立 表

令和8年6月 30日  (火曜)

食 種 :常食
施設名 :給食用

注 華思

(購入 。調理操作)

|

腑 0成 115職  15他  5計  135

仕入
総量

実施

9,450。 O

22,500.0

67.5

6,750.0

1,500.0

5,744,7

1,588.2

1,800.0

2,025,0

13,351.6

405,0

270.0

675,0

27.0

4,050.0

405.0

135,0

540.0

27.0

270,0

1,080.0

27.0

1,350.0

一人当り

使用量

70.00

166.67

0.50

50,00

11.11

42.55

11,76

13.33

15.00

98,90

3.00

2.00

5.00

0.20

30,00

3.00

1.00

4.00

0.20

2.00

8.00

0.20

10.00

可食量

70.00

100.00

0.50

50.00

10.00

40,00

10,00

10.00

15,00

90.00

3.00

2.00

5.00

0.20

30.00

3.00

1.00

4.00

0.20

2.00

8.00

0.20

10.00

食  品  名

水稲穀粒 精白米 うるち米
まさぼ 生

食塩

だいこん 根 皮なし 生 おろし
にんじん 根 皮むき 生
たまねぎ りん茎 生
青ピーマン 果実 生
生しいたけ 生
ぽん酢しょうゆ

日本かばちゃ 果実 生
車糖 上白糖
み りん 本み りん
こいくちしょうゆ
かつおだし

にわとり ひき肉 生
車糖 上自糖
み りん 本み りん
うすくらしょうゆ
かつおだし

じゃがいもでん粉
さやいんげん 若ざや ゆで
食塩

たくあん漬 千しだいこん漬

黒 ″

13[

13E

135

13[

献 立 名

御飯

焼鯖のみぞれかけ
(さ イず)

かばちゃのそぼろ
煮

漬物

区分

昼



給 食 献 立 表

令和8年6月 30日  (火曜)
食 種 :常食
施設名 :給食用

注 ,息

(購入・調理操作)

児  0成  75耳ν哉 5他  15計  95

仕入
総量

実施

6,650,0

1,235.0

237.5

5,588.2

950.0

1,583.3

1,117.6

303.2

4,750.0

8,444.4

5,053.2

2,111.1

2,350.0

190,0

380.0

190.0

380.0

380,0

47.5

475.0

6,333.3

3,427.8

489.7

142.5

95.0

285.0

95.0

4.8

4,750.0

0.0

一人当り

使用量

70.00

13.00

2.50

58,82

10.00

16.67

11,76

3.19

50.00

88.89

53.19

22.22

30.00

2,00

4.00

2,00

4.00

4,00

0.50

5.00

66.67

36.08

5。 15

1.50

1.00

3.00

1.00

0,05

50.00

0.00

可食量

70,00

13.00

2.50

50.00

10.00

15.00

10.00

3.00

50,00

80.00

50,00

20.00

30.00

2.00

4.00

2.00

4,00

4.00

0.50

5.00

60.00

35.00

5.00

1.50

1.00

3.00

1.00

0.05

30.00

0.00

食  品  名

水稲穀粒 精自米 うるち米
米みそ 赤色幸みそ
かたくちいわし 煮千 し
キャベツ 結球葉 生
蒸 しかまぼこ

ごぼう 根 生
えのきたけ 生
葉ねぎ 葉 生
ぶた 中型種肉 もも 脂身つき 生
じゃがいも 塊茎 生
たまねぎ りん茎 生
にんじん 根 皮むき 生
こんにゃく しらたき
調合油

車糖 上自糖
み りん 本み りん
こいくちしょうゆ
うすくちしょうゆ
かつお・昆布だし

グリンピース 冷凍
ほうれんそう 葉 通年平均 生
りょくとうもやし 生
にんじん 根 皮つき 生
黒ごま いり
ごま油
こいくちしょうゆ
車糖 上自糖
かつおだし

オレンジ バ レンシア 砂 じょう 生
うんしゅうみかん 缶詰 果肉

民 タメ

9E

95

9こ

9こ

献 立 名

御飯

みそ汁
ごば―)

(キャベツ

豚肉じゃが

ナムル (ほ うれん
草)

フルーツ (オレン
ジ)

区分

タ



令和8年7月 1日   (水 曜)

食 種 :常食

施設名 :給食用

給 食 献 立 表
係課長園長

決
　
裁

注 工思

(購入・調理操作)

児 75成  3職  2他  0計  80

仕入
総量

実施

5,600.0

1,040.0

200.0

3,764.7

240.0

1,702.1

941.2

941.2

6,000.0

240.0

8,000,0

444.4

800.0

240.0

40.0

120.0

8.0

120.0

320.0

一人当り

使用量

70.00

13.00

2.50

47.06

3.00

21.28

11.76

11,76

75.00

3.00

100,00

5。 56

10,00

3.00

0.50

1.50

0.10

1.50

4.00

可食量

70.00

13.00

2.50

40.00

3.00

20.00

10.00

10,00

75.00

3,00

90.00

5,00

10.00

3,00

0.50

1.50

0,10

1.50

4.00

食  品  名

水稲穀粒 精白米 うるち米
米みそ 赤色幸みそ
かたくちいわし 煮千 し
鶏卵 全卵 生
焼きふ 釜焼きふ
たまねぎ りん茎 生
えのきたけ 生
オクラ 果実 ゆで
さつま揚げ

サラダ油
ほうれんそう 葉 通年平均 生
にんじん 根 皮むき 生
かに風味かまばこ

こいくちしょうゆ
み りん 本み りん
車糖 上自精
かつおだし

かつお 削り節
ふ りかけ

食努

80

SC

8C

献 立 名

御飯

みそ汁 (卵基 )

焼き野菜て
k径動

おかか和え(ほ うれ
ん草)

ふりか1す

区分

朝



給 食 献 立 表

令和8年 7月 1日   (水 曜)
食 種

施設▼名

常食

給食用

注 J七三R

(購入 。調理操作 )

児  0成 115職  15他  5計  135

仕入
総量

実施

9,450.0

6,750.0

11,489,4

9,000.0

3,000.0

675,0

146.7

168.8

27.0

67.5

270.0

3,375,0

2,025.0

5,400.0

4,050,0

と,500,0

1,500.0

2,755.1

2,872.3

2,025.0

1.4

0.0

4,050.0

一人当り

使用量

70.00

50,00

85。 11

66.67

22.22

5.00

1.09

1.25

0.20

0.50

2.00

25.00

15.00

40.00

30.00

11,11

11.11

20。 41

21.28

15.00

0,01

0.00

30.00

可食量

70.00

50.00

80,00

60.00

20.00

5,00

1.00

1.00

0.20

0.50

2.00

25.00

15.00

30.00

30.00

10.00

10,00

20,00

20.00

15.00

0.01

0.00

30.00

食  品  名

水稲穀粒 精白米 うるち米
ぶた 中型種肉 もも 脂身つき 生
たまねぎ りん茎 生
じやがいも 塊茎 生
にんじん 根 皮むき 生
グリンピース 冷凍
にんにく りん茎 生
しょうが 根茎 生
塩 。こしょ 9

固形ブイヨン

調合油
カレールウ

するめいか 生
ブロンコリー 花序 ゆで
示ピーマン 果実 生  (パずリカ)
黄ピーマン 果実 生  Crげリカ)
レタス 土耕栽培 結球葉 生
たまねぎ りん茎 生
ドレッシングイタジアン

としょう 混合 粉

パインアップル 缶詰

食努

135

13E

13[

献 立 名

カレーライス

野菜とイカのマリ
ネ

フルーツ (パイン
缶 )

区分

昼



給 食 献 立 表

令和8年7月 1日   (水 曜)
食 種

施設為

常食

給食用

注 ′思

(購入 口調理操作)

1児  0成  

“

職  5他  15計  95

仕入
総量

実施

6,650.0

1,235.0

237.5

5,225.0

1,055.6

950.0

1,583.3

303.2

7,600.0

285.0

760.0

190,0

190.0

3,917.5

1,055.6

969.4

558.8

760.0

475.0

8,550,0

1,900.0

1,055,6

1,055.6

4,042.6

475,0

190,0

285.0

570.0

19.0

一人当り

使用量

70,00

13.00

2.50

55.00

11.11

10.00

16.67

3.19

80,00

3.00

8.00

2.00

2.00

41.24

11.11

10。 20

5,88

8.00

5.00

90.00

20.00

11.11

11.11

42.55

5.00

2,00

3.00

6.00

0.20

可食量

70.00

13,00

2.50

55.00

10.00

10.00

15.00

3.00

80.00

3.00

8.00

2.00

2.00

40.00

10.00

10.00

5.00

8.00

5,00

90,00

20.00

10.00

10.00

40,00

5.00

2.00

3.00

6.00

0.20

食  品  名

水稲穀粒 精白米 うるち米
米みそ 赤色辛みそ
かたくらいわし 煮干 し
さといも 球茎 冷凍
にんじん 根 皮むき 生
さつま揚げ

ごぼう 根 生
葉ねぎ 葉 生
べにざけ 生
車糖 上自糖
こいくちしょうゆ
み りん 本み りん
清酒 普通酒
りょくとうもやし 生
にんじん 根 皮むき 生
きゅうり 果実 生
鶏卵 全卵 生
穀物酢

車糖 上自糖
木綿豆腐
ぶた 中型種肉 もも 脂身つき 生
ぶなしめじ 生
にんじん 根 皮むき 生
たまねぎ りん茎 生
グリンピース ゆで
車糖 上自糖
み りん 本み りん
うすくちしようゆ
かつお・昆布だし

食勢

95

95

献 立 名

御飯

みそ汁 (里芋ゴボ
)

魚のてり焼き (さ
とす)

豆腐のうま煮

区分

夕



令和8年7月 2日   (木 曜)
食 種 :常食
施設嘉 :給食用

給 食 献 立 表
係課長園長

決
　
裁

注 ′息

(購入・調理操作)

児  0成 75職  3他  2計  80

仕入
総量

実施

6,400.0

16,000,0

8,888,9

941.2

800,0

1,702.1

16.0

16.0

0.8

160.0

0.0

2,400.0

一人当り

使用量

80,00

200,00

111.11

11,76

10.00

21.28

0.20

0.20

0.01

2.00

0.00

30.00

可食量

80.00

200,00

100,00

10.00

10,00

20.00

0.20

0.20

0,01

2.00

0.00

30.00

食  品  名

ぶどうパン

普通牛乳
じゃがいも 塊茎 生
青ピーマン 果実 生
ショルダーベーコン
たまねぎ りん茎 生
固形ブイヨン

食塩

こしょう 混合 粉
炒め油

―
ぶどう 缶詰

食努

8(

8(

80

献 立 名

かしパン

牛乳

ジャーマンポテ ト

フルーン (ぶどう
缶)

区分

朝



給 食 献 立 表

令和8年7月 2日   (木 曜)
食 種

施設名

常食

給食用

注 工息

(購入 。調理操作)
仕入

総量

実施

9,450,0

6,750,0

135.0

1,350.0

1,350.0

1,391.8

675.0

337.5

1,755,0

14,210.5

40.5

270.0

270.0

1,350.0

405.0

387.5

7,180.9

1,500,0

1,350.0

270.0

810,0

540.0

405.0

67.5

405,0

9,529,4

1,350.0

135.0

337.5

6.8

2,382.4

一人当り

使用量

70.00

50,00

1.00

10.00

10.00

10.31

5.00

2.50

13.00

105.26

0。 30

2.00

2.00

10,00

3.00

2.50

53,19

11.11

10.00

2.00

6.00

4.00

3.00

0.50

3.00

70.59

10,00

1.00

2.50

0,05

17.65

可食量

70.00

50,00

1.00

10.00

10.00

10,00

5,00

2.50

13.00

100.00

0.30

2.00

2.00

10.00

3.00

2.00

50.00

10.00

10.00

2.00

6.00

4.00

3.00

0.50

3.00

60.00

10.00

1.00

2.50

0.05

15.00

食  品  名

水稲穀粒 精自米 うるち米
木綿豆腐

乾燥わかめ 素千し
油揚げ 生
なめこ 生
りょくとうもやし 生
トウミョウ 芽ばえ 生

かたくらいわし 煮干 し
米みそ 赤色辛みそ
メルルーサ 生
食塩

うすくちしょうゆ
清酒 純米酒
薄力粉 1等
有塩バター

乾しいたけ 乾
たまねぎ りん茎 生
こんじが

~根
 皮むき 生

さやいんげん 若ざや ゆで
こいくちしょうゆ
うすくちしょうゆ
み りん 本み りん
車糖 上白糖
かつおだし

じゃがいもでん粉
こまつな 葉 生
蒸 しかまばこ

車糖 上自糖
うすくちしょうゆ
かつおだし

鶏卵 全卵 生

具 ヲ

13を

13E

135

13E

献 立 名

御飯

みそ汁 (トーフわ
かめ)

魚の野菜あんかけ
(メ アレルーサ)

菜種和え (小松菜
)

区分

昼



給 食 献 立 表

令和8年7月 2日   (本 曜)
食 種 :常食
施設名 :給食用

注 章思

(購入 。調理操作)

児  0成 115職  15他  5計  135

仕入
総量

実施

27.0

13.5

一人当り

使用量

0。 20

0.10

可食量

0.20

0.10

食  品  名

草糖 上自糖
食塩

民

"
献 立 名区分



給 食 献 立 表

令和8年7月 2日   (本 曜)
食 種 :常食
施設名 :給食用

注 J]

(購入 。調理操作)
仕入

総量

実施

6,650.0

5,277.8

1,055.6

950.0

2,021.3

500,0

47.5

47.5

190.0

2,850.0

2,850,0

1,900.0

1,900.0

1,010.6

1,055.6

1,900,0

950.0

950.0

190.0

2,235,3

190.0

380.0

285,0

475.0

190.0

47.5

190.0

2,375.0

285.0

570.0

570.0

一人当り

使用量

70.00

55.56

11.11

10.00

21.28

5.26

0.50

0.50

2.00

30.00

30.00

20.00

20.00

10.64

11.11

20.00

10.00

10.00

2.00

23.53

2.00

4.00

3.00

5.00

2.00

0.50

2.00

25,00

3.00

6.00

6.00

可食量

70.00

50,00

10,00

10.00

20.00

5.00

0,50

0.50

2.00

30,00

30.00

20.00

20.00

10.00

10.00

20,00

10.00

10.00

2.00

20.00

2.00

4.00

3.00

5.00

2.00

0,50

2.00

20.00

3.00

6.00

6.00

食  品  名

水稲穀粒 精白米 うるち米
なす 果実 生
にんじん 根 皮むき 生
焼き竹輪
たまねざ りん茎 生
にら 葉 生
かつお かつお節
食塩

うすくちしょうゆ
にわとり ひき肉 生
合挽 ミンチ (牛5:豚 5)
木綿豆腐

はんぺん

たまねぎ りん茎 生
にんじ万
~根
 皮むき 生

カリフラワー 花序 ゆで
パン粉 乾燥
普通牛乳
じゃがいもでん粉

鶏卵 全卵 生
こいくちしょうゆ
車糖 上自糖
みりん 本み りん

米みそ 甘みそ
白ごま いり
あおのり 素千 し
調合油

アススヲガス 若茎 生
ドレッシング
マ カ ロニ 乾
トマ トケチャップ

泉 フ

9こ

95

献 立 名

御飯

すまし汁 (ナスち
くわ)

松風焼き (味噌風
味)

区分

タ



給 食 献 立 表

令和8年7月 2日   (木 曜)
食 種

施設名

常食

給食用

注 立思

(購入・調理操作)

児  0成  75職  5他  15計  95

仕入
総量

実施

19.0

1,900.0

1,900,0

7,600.0

1,055,6

2,235.3

28.5

1,900.0

2,850,0

0,0

一人当り

使用量

0.20

20.00

20.00

80.00

11,11

23.53

0.30

20,00

30.00

0.00

可食量

0.20

20.00

20,00

40,00

10.00

20.00

0,30

20,00

30.00

0,00

食  品  名
パセ リ 乾
ブロッコリー 花序 ゆで
焼き竹輪
カリフラワー 花序 生
にんじん 根 皮むき 生
鶏卵 全卵 生
塩 。こしょう
マヨネーズ 全卵型
西洋なし 缶詰

食努

95

9[

献 立 名

マヨネーズ和え (
カリフラワー)

フルーン (洋なし
缶 )

区分



令和8年7月 3日   (金 曜 )
食 種 :常食
施設名 :給食用

給 食 献 立 表
係課長園長

決
　
裁

注 垂思

(購入・調理操作)

1児 0成  75職  3他  2計  80

仕入
総量

実施

5,600.0

1,040,0

200,0

3,764,7

2,400.0

888.9

1,702.1

7,529.4

240,0

40,0

40.0

240,0

6,400.0

941,2

800.0

240.0

80.0

40.0

8.0

160.0

320.0

一人当り

使用量

70,00

13.00

2.50

47.06

30.00

11.11

21.28

94.12

3.00

0.50

0.50

3.00

80.00

11,76

10.00

3.00

1.00

0,50

0。 10

2,00

4.00

可食量

70.00

13,00

2.50

40.00

30.00

10.00

20,00

80.00

3.00

0.50

0.50

3.00

80.00

10.00

10,00

3.00

1.00

0.50

0.10

2.00

4,00

食  品  名

水稲穀粒 精自米 うるち米
米みそ 赤色幸みそ
かたくちいわし 煮千 し
こまつな 葉 生
厚揚げ

にんじん 根 皮むき 生
たまねぎ りん茎 生
鶏卵 全卵 生
車糖 上自糖
食塩

うすくちしょうゆ
サラダ油
プロッコリー 花序 ゆで
えのきたけ 生
かに風味かまばこ

こいくらしょうゆ
車糖 上白糖
み りん 本み りん
かつおだし

白ごま いり
ふ りかけ

食勢

8(

8C

8C

献 立 名

御飯

み
げ
そ
)

汁 (青菜厚揚

卵焼き

①

ごま和え (ブロッ
コリー)

ふ りかけ

区分

朝



給 食 献 立 表

令和8年7月 3日   (金 曜)
食 種 :常食
施設名 :給食用

注 ′[訳

(購入 。調理操作 )
仕入

総量

実施

9,450,0

13,500.0

40.5

135.0

270.0

270.0

270,0

1,350.0

270.0

675.0

675.0

270.0

270.0

135,0

4,050.0

7,500.0

40.5

27.0

1,350.0

1,620.0

1,350.0

4,175.3

1,500,0

1,588.2

1,800.0

270.0

135.0

67.5

270.0

67.5

一人当り

使用量

70.00

100.00

0,30

1.00

2.00

2.00

2.00

10.00

2.00

5.00

5.00

2,00

2.00

1.00

30.00

55.56

0。 30

0.20

10,00

12.00

10.00

30.98

11.11

11.76

13.33

2.00

1.00

0.50

2.00

0.50

可食量

70.00

100,00

0,30

1,00

2.00

2.00

2.00

10.00

2.00

5.00

5.00

2.00

2.00

1.00

30.00

50.00

0.30

0,20

10.00

12.00

10.00

30.00

10.00

10,00

10.00

2.00

1.00

0.50

2.00

0.50

食  品  名

水稲穀粒 精自米 うるち米
若鶏肉 もも 皮つき 生
塩 。こしょう
料理酒

うすくちしょうゆ
練 り梅
はちみつ

薄力粉 1等
調合油

練 り梅

車糖 上白糖
み りん 本み りん
料理酒

青しそ 葉、生

カリフラフー 花序 ゆで
じゃがいも 塊茎 生
塩・こしょう
パセ リ 乾
マヨネーズ 全JF型
ビーフン

ハム プレスハム
りょくとうもやし 生
にんじん 根 皮むき 生
青ピーマン 果実 生
生 しいたけ 生
サラダ油
中華だし

うすくちしょうゆ
合成清酒

塩 。こしょう

泉 フ

13〔

136

135

献 立 名

御飯

鶏肉の梅 しそ焼き

ビーフン炒め

区分

昼



給 食 献 立 表

令和8年7月 3日   (金 曜)
食 種

施設名

常食

給食用

注 立思

(購入 。調理操作)

児  0成 115職  15他  5計  135

仕入
総量

実施

3,375.0

337.5

337.5

11,250,0

一人当り

使用量

25.00

2.50

2.50

83,33

可食量

25.00

2.50

2.50

50.00

食  品  名

そらまめ おたふく豆
こいくらしょうゆ
車糖 上自糖
バナナ 生

食勢

13こ

13〔

献 立 名

しょうゆ豆

①
フルーン (バナナ

区分



給 食 献 立 表

令和8年 7月 3日   (金 曜)
食 種 :常食
施設名 :給食用

注 1息

(購入 。調理操作)

児  0成 55職  5他  15計  75

仕入
総量

実施

5,250,0

3,750,0

833.3

750.0

1,764.7

250.0

975.0

187.5

13,333.3

22.5

600.0

225,0

833.3

3,191.5

765,3

562.5

225.0

412.5

150.0

5,250.0

833.8

1,250.0

2,250.0

750,0

225.0

450,0

150,0

15.0

750,0

一人当り

使用量

70.00

50,00

11.11

10,00

23.53

3.33

13.00

2.50

177.78

0.30

8.00

3.00

11.11

42.55

10。 20

7.50

3.00

5.50

2.00

70.00

11.11

16.67

30,00

10.00

3.00

6.00

2.00

0。 20

10.00

可食量

70.00

50.00

10,00

10.00

20,00

3.00

13.00

2.50

80.00

0.30

8.00

3,00

10.00

40.00

10,00

7.50

3.00

5,50

2.00

70.00

10.00

15.00

30,00

10.00

3.00

6.00

2.00

0.20

10.00

食   品  名

水稲穀粒 精自米 うるち米
とうがん 果実 ゆで
にんじん 根 皮むき 生
油揚げ 生
キャベツ 結球葉 生
こねぎ 葉 生
米みそ 淡色辛みそ
かたくちいわし 煮干 し
まあじ 皮つき、生
食塩

薄力粉 1等
調合油

にんじん 根 皮むき 生
たまねざ りん茎 生
きゅうり 果実 生
穀物酢

うすくちしょうゆ
車糖 上自糖
み りん 本み りん
さといも 球茎 冷凍
にんじん 根 皮むき 生
ごばう 根 生
板こんにゃく 精粉こんにゃく
さつま揚げ

車糖 上自糖
といくちしょうゆ
み りん 本み りん
かつおだし

さやいんげん 若ざや ゆで

只 リ

7[

75

75

献 立 名

御飯

みそ汁 (冬瓜人参
)

焼魚の南蛮漬け (

あじ)

根菜の煮物

区分

夕



令和8年7月 4日   (土 曜)
食 種 :常食
施設名 :給食用

給 食 献 立 表
係課長園長

決
　
裁

注 すE訣

(購入 。調理操作 )

児  0成  55職  3他  2計  60

仕入
総量

実施

4,200,0

780.0

150,0

2,823.5

600.0

1,914.9

666。 7

300.0

5,934.1

1,200.0

360.0

180.0

120.0

12.0

600.0

一人当り

使用量

70,00

13.00

2.50

47.06

10.00

31.91

11.11

5.00

98,90

20.00

6.00

3.00

2.00

0。 20

10.00

可食量

70.00

13.00

2.50

40,00

10.00

30,00

10.00

5.00

90.00

20.00

6.00

3.00

2.00

0,20

10.00

食  品  名

水稲穀粒 精白米 うるち米
米みそ 赤色辛みそ
かたくちいわし 煮干 し
キャベン 結球葉 生
驀しかまばこ

たまねぎ りん茎 生
にんじん 根 皮むき 生
トウミョウ 芽ばえ 生
日本かばちゃ 果実 生
厚揚げ

こいくらしょうゆ
車糖 上白糖
み りん 本み りん
かつお・昆布だし

なす しば漬

県 夢

6C

6C

6(

6C

献 立 名

御飯

みそ汁 (キャベツ
玉葱 )

かぼちゃ煮付け

漬物

区分

朝



給 食 献 立 表

令和8年7月 4日   (土 曜)

食 種

施設名

常食

給食用

注 二思

(購入・調理操作 )
仕入

総量

実施

12,000,0

600.0

600.0

600.0

326.1

1,200,0

600.0

191.5

200,0

30.0

30.0

30.0

30.0

360.0

120,0

180.0

180.0

2,823.5

1,200.0

3,529.4

2,400.0

12.0

180,0

180.0

180.0

180.0

0.0

300.0

120.0

900.0

900.0

一人当り

使用量

200.00

10.00

10.00

10.00

5.43

20,00

10.00

3.19

3.33

0.50

0.50

0.50

0.50

6.00

2.00

3,00

3.00

47.06

20.00

58.82

40,00

0.20

3,00

3.00

3.00

3.00

0.(X)

5,00

2.00

15,00

15,00

可食量

200.00

10.00

10,00

10,00

5.00

20,00

10,00

3.00

2.00

0.50

0.50

0,50

0.50

6.00

2,00

3.00

3.00

40.00

20.00

50.00

40,00

0.20

3.00

3,00

3.00

3.00

0.00

5.00

2.00

15.00

15.00

食  品  名

うどん ゆで
ごぼう 根 ゆで Ⅲ

P(市幻

小とあtゲ
「

プレミックス粉 天ぷら用 ノ
揚げ油

葉 しょうが 根茎 生
か た ちい し し

かつお 削 り節
まこんぶ 素干 し

い
け

ヨ

うすくちしょうゆ
こいくちしょうゆ

I

み りん り

だいこん 根 皮むき 生
板こんにゃく 生いもこんにゃく
鶏卵 全卵 生

ン

かつおだし

み りん 本み りん
唐

し ょ

こいくちしょうゆ
か し り

米みそ 甘みそ
み りん りん

もも 言語
~白
肉種 果肉

パインアンプル 缶詰

むきえび
ミックスベジタブル

糸みつば 葉 生

車糖 上自!

車糖 上自】

泉 アフ

60

6C

献 立 名

冷やしかき揚げう|
どん

ミニおでん

ファレーツヨーグル
ト

区分

昼



給 食 献 立 表

令和8年7月 4日   (土 曜)

食 種

施設名

常食

給食用

注 思

(購入・調理操作)

児  0成 55職  3他  2計  60

仕入
総量

実施

900.0

352.9

2,400,0

120.0

一人当り

使用量

15.00

5.88

40.00

2.00

可食量

15.00

5.00

40.00

2.00

食  品  名

西洋なし 缶詰
さくらんぼ 米国産 缶詰
ヨーグル ト 全脂無糖
草糖 上自糖

食勢献 立 名区分



給 食 献 立 表

令和8年7月 4日   (土 曜)
食 種

施設名

常食

給食用

注 工思

(購入 。調理操作)

児  0成 47職  3他  15計  65

仕入
総量

実施

4,550.0

3,250,0

650,0

722.2

1,529.4

342.1

162.5

845.0

4,550,0

65,0

1,529,4

1,444.4

3,900.0

4,840.4

130.0

65.0

260.0

65,0

975,0

3,015.5

1,326.5

65.0

650.0

260.0

26.0

390.0

6.5

一人当り

使用量

70.00

50,00

10,00

11.11

23.53

5。 26

2.50

13.00

70.00

1.00

23.53

22.22

60,00

74.47

2.00

1.00

4.00

1.00

15.00

46,39

20.41

1,00

10.00

4.00

0.40

6.00

0。 10

可食量

70.00

50.0(〉

10.00

10.00

20.00

5,00

2.50

13.00

70,00

1,00

20.00

20,00

30.00

70.00

2.00

1.00

4.00

1.00

15.00

45.00

20.00

1.00

10.00

4.00

0.40

6.00

0.10

食   品  名

水稲穀粒 精白米 うるち米
木綿豆腐

油揚げ 生
ごぼう 根 生
えのきたけ 生
にら 葉 生
かたくらいわし 煮千 し
米みそ 赤色辛みそ
ぶた 中型種肉 もも 脂身つき 生
清酒 普通酒
青ピーマン 果実 生
にんじん 根 皮むき 生
たけのこ 若茎 生
たまねぎ りん茎 生
炒め油

車糖 上自糖
うすくちしょうゆ
合成清酒

チンジャオロースの素
りょくとうもやし 生
きゅうり 果実 生
乾燥わかめ 素干 し
かに風味かまぼこ

車糖 上自糖
うすくちしょうゆ
穀物酢

食塩

6[

6E

65

献 立 名

御飯

みそ汁 (ト ーフあ
げ)

チンジャオロース

酢の物 (もや し)

区分

タ



令和8年7月 5日   (日 曜)

食 種 :常食

施設名 :給食用

給 食 献 立 表
係課長園長

決
　
裁

注 垂思

(購入・調理操作)

児  0成 45職  3他  2計  50

仕入
総量

実施

4,000.0

10,000.0

1,000.0

2,941.2

2,659.6

1,000,0

500.0

555.6

25.0

10,0

0.5

750,0

1,000.0

1,500.0

0.0

一人当り

使用量

80_00

200.00

20.00

58.82

53,19

20.00

10.00

11.11

0.50

0.20

0.01

15.00

20.00

30.00

0.00

可食量

80.00

200.00

20,00

50.00

50.00

20,00

10,00

10.00

0.50

0。 20

0.01

15.00

20.00

30.00

0.00

食  品  名

ぶどうパン

普通牛乳
ショルダーベーコン

キャベツ 結球葉 生
たまねぎ りん茎 生
ブロッコリー 花序 ゆで
マッシュルーム ゆで
にんじん 根 皮むき 生
固形ブイヨン

食塩

こしょう 混合 粉
シチューミックス ク

'―

ム

普通牛乳

西洋なし 缶詰

兵 フ

5C

5C

献 立 名

か しパン

牛乳

キャベンのクリー
ム煮

フルーン (洋なし
缶)

区分

朝



給 食 献 立 表

令和8年7月 5日   (日 曜)

食 種 :常食
施設名 :給食用

注 工思

(購入・調理操作 )
仕入

総量

実施

4,200.0

4,800,0

12.0

300.0

564.7

480.0

480.0

3,529.4

3,191.5

319.1

180.0

360.0

120.0

180.0

30.0

4,941.2

1,855,7

333.3

90.0

60,0

180.0

60.0

3.0

3,333.3

600.0

309.3

638.3

352.9

15.0

13.0

6.0

一人当り

使用量

70.00

80,00

0.20

5.00

9,41

8,00

8.00

58.82

53.19

5.32

3.00

6.00

2.00

3.00

0.50

82.35

30,93

5.56

1.50

1.00

3.00

1.00

0.05

55.56

10.00

5.15

10.64

5.88

0。 25

0.22

0。 10

可食量

70.00

80.00

0,20

5.00

8.00

8.00

8.00

50.00

50.00

5.00

3.00

6.00

2.00

3.00

0,50

70.00

30.00

5.00

1.50

1.00

3.00

1.00

0.05

50.00

10.00

5.00

10,00

5.00

0.20

0,20

0.10

食  品  名

写白米 うるち米
た もも つ き

1

パン粉 乾燥
揚げ油

たまねぎ りん茎 生
葉ねぎ 葉 生

うすくちしょうゆ
こ ヤ` し ょ

み りん 本み りん
かつお 。昆布だし

チ ン ン イ 生

りょくとうもやし 生
にんじん 根 皮むき 生
黒ごま いり
ごま油

こいくちしょうゆ

かつおだし

なす 果実 生
く ヽ

( 豚 5

にんじん 根 皮つき 生
たまねぎ りん茎 生
―マン 果実

しょうが 根茎 生
にんにく りん茎 生

し

水稲穀粒 米

。こしょ

車糖 上自:

車糖 上自;

兵 タ

60

献 立 名

カツ丼

ナムル (青梗菜 )

麻婆なす

区分

昼



給 食 献 立 表

令和8年7月 5日   (日 曜)
食 種 :常食
施設名 :給食用

注 二思

(購入 。調理操作)

児  0成  55職  3他  2計  60

仕入
総量

実施

90.0

30.0

600.0

90,0

一人当り

使用量

1.50

0,50

10,00

1.50

可食量

1.50

0.50

10.00

1.50

食  品  名

サラダ油
ごま油
マーボー豆腐の素

じゃがいもでん粉

民 ″献 立 名区分



給 食 献 立 表

令和8年 7月 5日   (日 曜)

食 種 :常食
施設為 :給食用

注 立思

(購入・調理操作 )
仕入

総量

実施

5,250.0

833.3

750,0

833.3

75.0

3,529.4

250,0

37.5

37.5

150.0

10,000,0

22.5

300_0

375,0

150,0

450,0

1,250.0

1,595,7

3,092.8

773.2

765,3

441.2

600.0

375.0

3,750.0

0.0

187.5

3,750.0

833.3

375.0

750.0

一人当り

使用量

70.00

11.11

10,00

11.11

1.00

47,06

3.33

0.50

0.50

2,00

133.33

0.30

4.00

5,00

2.00

6.00

16.67

21.28

41.24

10,31

10。 20

5.88

8,00

5,00

50.00

0.00

2,50

50.00

11.11

5.00

10.00

可食量

70.00

10.00

10,00

10.00

1,00

40,00

3.00

0.50

0.50

2.00

80。 00

0.30

4.00

5.00

2,00

6.00

10.00

20.00

40.00

10.00

10.(Xl

5,00

8.00

5.00

50.00

0.00

2.00

50.00

10.00

5.00

10.00

食  品  名

水稲穀粒 精白米 うるち米
ぶなしめじ 生
さつま揚げ

にんじん 根 皮むき 生
乾燥わかめ 素千し
キャベツ 結球葉 生
こねぎ 葉 生
かつお かつお節
食塩

うすくちしょうゆ
まさば 生
食塩

みそ (合わせ )

米みそ 甘みそ
車糖 上自糖
み りん 本み りん
根深ねぎ 葉 軟白 生
たまねぎ りん茎 生
りょくとうもやし 生
にんじん 根 皮つき 生
きゆうり 果実 生
鶏卵 全卵 生
穀物酢

草糖 上自糖
イこ と り 生    し′ヾ一

普通牛乳

しょうが 根茎 生
さといも 球茎 冷凍
にんじん 根 皮むき 生
油揚げ 生
さやいんげん 若ざや ゆで

7E

7d

7E

献 立 名

御飯

すまし汁 (しめじ
ワカメ)

魚のねぎみそ焼き
(さ イず)

鶏レバーの生姜煮

区分

夕



給 食 献 立 表

令和8年7月 5日   (日 曜)
食 種 :常食
施設名 :給食用

注 立思

(購入 。調理操作 )

児  0成 57職  3他  15計  75

仕入
総量

実施

81.5

150,0

225.0

375,0

15.0

0,0

2,250,0

一人当り

使用量

1.09

2.00

3,00

5.00

0.20

0.00

30.00

可食量

1.00

2.00

3.00

5.00

0。 20

0.00

30.00

食   品  名

にんにく りん茎 生
清酒 普通酒
車精 上自糖
こいくちしょうゆ
かつおだし

―びわ 缶詰
7〔

献 立 名

フルーン (びわ缶
)

区分


